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CHECKLISTE -
HABE ICH VIELLEICHT MORBUS GAUCHER?

Moglicherweise sind Sie auf Morbus Gaucher aufmerksam geworden, weil Sie keine Erklarung fur lhre
Mudigkeit gefunden haben. Oder weil Sie schon bei kleinen Verletzungen schnell ,blaue Flecken” bekommen
oder unter unerklarlichen Knochenschmerzen leiden. Diese und weitere Symptome treten bei vielen Morbus
Gaucher-Patienten auf.

Wir haben eine Checkliste fir Sie zusammengestellt - diese ersetzt nicht die fachliche Diagnose des Arztes,
als auch ist die Liste der moglichen Symptome nicht vollstandig. Sie dient lediglich als Orientierung und Hilfe-
stellung um auch an eine mdégliche, wenn auch seltene Erkrankung wie den Morbus Gaucher zu denken.

ICH FUHLE MICH SCHNELL MUDE UND KAPUTT
Blutarmut kann zu Mudigkeit und Erschépfung fuhren.

ICH HABE OFT EIN DRUCK- UND VOLLEGEFUHL IM BAUCH ODER HABE

OFTER BAUCHSCHMERZEN

Eine vergrofRerte Milz oder Leber kann zu einem Druckgefthl im Bauch und einem
schnellen Sattigungsgefuhl flhren.

BLAUE FLECKEN UND BLUTUNGEN BEKOMME ICH SEHR SCHNELL
Moglicherweise ist der Abbau der roten Blutkdrperchen und Blutplattchen beschleunigt.

MEINE KNOCHEN TUN MIR WEH
vor allem in der Hufte oder den Beinen kdnnen ein Symptom fiir Morbus Gaucher sein.
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Sollten Sie eine oder mehrere Symptome bei sich beobachten, teilen Sie dies bitte lhrem Arzt mit.
Er kann mit einem kostenfreien Bluttest herausfinden, ob Sie an Morbus Gaucher leiden oder nicht.
Kostenfrei bestellen kann Ihr Arzt diesen auf der Seite www.leben-mit-Gaucher.de/Fachkreis.

© 2016 Shire Deutschland GmbH £h-
FriedrichstraBe 149, 10117 Berlin Ire



